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Motie Montferland tegen eenzaamheid

Agendapunt: Programmabegroting 2022-2025

De raad van de gemeente Montferland bijeen d.d. 4 november 2021;

Constaterende dat:

e meer dan een miljoen Nederlanders zich eenzaam voelen en dat in en door deze moeilijke tijd
de kans sterk aanwezig is dat meer mensen vereenzamen;

e eenzaamheid in alle leeftijden voorkomt, ook bij jongeren, maar meer bij ouderen;

e de invloed van eenzaamheid groot is. Het kan leiden tot gezondheidsrisico’s, minder meedoen
in de samenleving en een gevoel dat welzijn en/of geluk tekort schiet;

e eenzaamheid zelfs de kans op voortijdig overlijden verhoogt;

e er een gezamenlijke aanpak nodig is om eenzaamheid tegen te gaan. Lokaal per kern, in de
wijk, in de straat, is waar we het verschil kunnen maken.

o eral vele gemeenten in Nederland het Tilburgse model “Tilburgse coalitie tegen
eenzaamheid” hebben overgenomen en daarmee coalities hebben gevormd in de aanpak
tegen eenzaamheid.

Overwegende dat:

e er al diverse regelingen zijn bij bijv. Welcom, de Stadskamer, de Bibliotheek, zorginstellingen
en in diverse kernen, maar dat daar de synergie verbeterd kan worden;

e er met coronagelden een onderzoek loopt en dit onderzoek hierbij te gebruiken.

Verzoekt het college om:

e te onderzoeken wat de problematiek is betreffende eenzaamheid binnen Montferland. In dit
onderzoek uit te werken wat de grootte van het probleem is, welke acties en regelingen er op
dit moment allemaal zijn en hoe dit benut en/ of gebruikt wordt;

e op basis van dit onderzoek aanbevelingen aan de raad aan te bieden middels een raadsbrief
uiterlijk 1 april 2022, inclusief financiéle onderbouwing, wat er verbeterd of aangevuld kan

worden.
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